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1. Vihasoo Lasteaed-Algkooli liik ja eripira

Vihasoo Lasteaed-Algkool on Kuusalu valla haridusasutus, kus omandatakse pohiharidus I ja
IT kooliastmes ning alusharidus lasteaias.Lasteaia osa on koolieast noorematele lastele hoidu
ja alushariduse omandamist voimaldav dppeasutus, mille igapidevatods antakse lastele
teadmised, oskused, vilumused ja kditumisnormid, mis on eelduseks edukaks edasijoudmiseks
igapdevaelus ja koolis. Lasteaias on iiks liitrithm 2-7 aastastele lastele.

Oma asukoha tottu kaunis looduslikus keskkonnas Lahemaa rahvuspargi territooriumil ja
Sagadi Looduskooli 1dheduses on meie eriparaks osalemine erinevates keskkonnaprojektides
ja projektis Okokratt . Uusimatest meetoditest dppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel on
duesoppe meetodid , samas kasutame oma tegevuses ka Hea Alguse pohimdtteid.

2. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid ja pshimétted

Lasteaed jérgib oma t06s Vabariigi Valitsuse poolt kinnitatud ,,Koolieelse lasteasutuse
riikliku dppekava” ( 29.mai 2008 a. madrus nr.87) ,teisi Vabariigi Valitsuse ,
Haridusministeeriumi , Kuusalu valla volikogu ja vallavalitsuse poolt vastuvoetud
alsuhariduse puudutavaid miérusi ja otsuseid.

2.1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgid

Meie Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirgiks on lapse mitmekiilgne ja jérjepidev areng
kodu ja lasteaia koostoos. Lasteaia tegevus toetab lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut, mille alusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, iimbritseva
mdistmine, eetiline kditumine ning algatusvdime, esmased t66- ja dpiharjumused, kehaline
aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tdhtsusest ning arenevad mangu- ,0pi-, sotsiaalsed ja
enesekohased oskused.

* lapsed on hoolivad kaaslaste ja tdiskasvanute suhtes
* lapsed hoiavad keskkonda ja loodust enda timber

* lapsed hoolivad oma kodukohast ja Eestimaast

* lapsed on loovad ja julged

* lapsed on aktiivsed vaatlejad, uurijad ja dppijad

» laste arengut toetab lasteaia personali ja kodu koost66

2.2. Oppe- ja kasvatustegevuse pshimétted

* iga lapse individuaalsuse ja tema arenguvoimaluste arvestamine
» lapse tervise hoidmine ja edendamine

* inimlike ja demokraatlike suhete vadrtustamine

* lapse loovuse toetamine

* Oppimine médngu kaudu

* Oppimine uuriva- ja kogemusmeetodi kaudu

* integreeritud Oppimine

* lapsele turvatunde tagamine

* lapse arengut soodustava keskkonna loomine lasteaias

* lapsele eduelamuse tagamine



* kodu ja lasteaia tihe koost6o

* Eesti kultuuritavade ja oma kodukoha viirtustamine

» keskkonnaséastliku ja loodust hoidva mdtteviisi véértustamine
o siistliku ja heaperemeheliku kéitumise vadrtustamine

. Oppe- ja kasvatustegevuse sisu

3.1. Valdkond -Mina ja keskkond
3.1.1. Eesmirgid

* modistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult

* saab ettekujutuse oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas

* véirtustab eesti kultuuritraditsioone

e viirtustab enda ja ka teiste tervist

* kiitub ohutult ja tervislikult

» viirtustab loodust ja keskkonda hoidvat motteviisi

3.1.2. Sisu

* Sotsiaalne keskkond

* Mina ja teised
1. MINA
nimi,perekonnanimi, poiss, tiidruk, vanus, stinnipdev, enesetutvustus,lapse
oigused ja kohustused
2. PEREKOND JA SUGULASED
ema, isa, dde, vend, vanaemad, vanaisad, tddid, onud, sugupuu
3. KODU
kodumaja, aadress, kodukoht, kiila, linn, tinav, kodused, tegevused, kodu- ja
lemmikloomad, naabrid
4. LASTEAED
lapsed, dpetajad, tootajad(kokk, koristaja, majahoidja, majandusjuhataja) ja
nende iilesanded, asukoht ja aadress, ruumid
5. KOOL
opilased, dpetajad,todtajad ja nende iilesanded, asukoht ja aadress,
ruumid,koolitarbed(koolikott, dpikud, t66vihikud,
pinal,joonlaud, kustutuskumm)
6. AMETID. ELUKUTSED JA TOO
elukutsed: arst ja dde,miiiija,autojuht, bussijuht,lendur,rongijuht,meremees,
talunik, postimees, ehitaja, kraanajuht,0mbleja,juuksur, ,kingsepp,

kellasepp,pagar
7. ULDINIMLIKUD VAARTUSED JA ULDTUNNUSTATUD
KAITUMISREEGLID

viisakusviljendid:tere, head aega, aitdh, palun,palun andestust,palun
vabandust; hea-halb,head lauakombed,abivalmidus,armastus,headus, kadedus,
iiksildus,turvalisus,tihelepanelikkus: ménguasjade loovutamine,lohutamine,
sOprus,

8. SUHTUMINE ERINEVUSTESSE

keeleline-muukeelne laps riihmas,rassiline, kultuuriline erinevus,
erivajadustega inimene-laps



9. KODUMAA
rahvus, emakeel, teised rahvused Eestis, Kuusalu valla stimbolid (vapp ja lipp),
Eesti riigi siimbolid: lipp,hiimn, vapp, lind, lill, kivi,president,riiklikud piihad:
riigi aastapéev, voidupiiha; naaberriigid :Lati, Soome, Rootsi, Venemaa
10. TAHTPAEVAD, PUHAD JA KOMBED
peretraditsioonid: siinnipdevad, isadepédev, emadepiev;
eesti rahvatarditsioonid:mihklipdev, mardipdev, kadripéev,
vastlapéev,volbripdev, jaanipidev,hingedepiev,toomapdev, joulupéev,
uusaasta,kolmekuningapiev,munadepiihad;
tdhtpdevad: tarkusepiev, emakeelepéev,lastekaitsepiev, sdbrapéev,
kallistamispdev

* Minu tervis
1. TERVISE VAARTUSTAMINE
tervis, haigus,inimese tervist mojutavad tegurid,tervislik toitumine, kehaline
aktiivsus, , puhkus ja uni, head suhted ja hea tuju,tegevused, mis kahjustavad
tervist (suitsetamine,alkoholi tarvitamine,vigivald)
2. HUGIEEN
isiklikud hiigieenitarbed ja nende kasutamine, pesemine, kite pesemise
tahtsus,limbruse korrastamine
3. HAMMASTE TERVIS
hammaste hooldamise vahendid, regulaarne ja dige hammaste harjamine,terve
hammaskonna hoidmine, hammaste 1dbivaatus hambaarsti juures,hambakaaries
4. TERVISLIK TOITUMINE
erinevad toiduained ja toiduainete rithmad, tervisliku toitumise
pohimotted,taldrikureegel, toidupiiramiid, lauakombed
5. INIMKEHA
kehaosad:pea, kéded,jalad,silmad,suu,nina , kdrvad (meeleelundid) siida ja
kopsud, poiss ja tiidruk
6. OHUTUS JA TURVALISUS
turvaline kditumine ohtlikus situatsioonis:nuga, kiirid,trepid, rodud,
aknad,kuum toit ja jook, tuli, ravimid, kemikaalid, elekter, veekogud, ehitised,
mahajdetud ehitised, liivakarjair,kiivrita rattasdit; hddaabinumber 112 -110 ja
nende kasutamine, oskuslik tegutsemine eksinuna metsas,vettekukkumine,ldbi
jaa vajumine,tulekahju, pdletus, vigastada saanud kaaslase abistamine;
esmased esmaabi votted

* Looduskeskkond
1. KODUKOHA LOODUS

* kodupaiga metsloomad:janes,karu, siil, rebane, hunt, kobras,orav,konn,mutt,ilves;
loomade elupaigad ja eluviisid ,talveuni

¢ koduloomad : koer,kass,kana,kukk, lammas,kits,lehm, hobune,
siga,kiiiilik;loomade elupaigad ja eluviisid

* linnud: paigalinnud ja rdndlinnud;kuldnokk,pdédsuke, tihane,tuvi,leevike,
varblane,kajakas,rdhn,toonekurg, harakas;pesa ja pesakast

» seened:puravik, kukeseen, kirbseseen, pilvik;seente kasvukohad ja vajadused,
nende vilimus, kasv ja areng; s60gi- ja miirgiseen

* metsamarjad: mustikas, maasikas,vaarikas,pohl,johvikas

* taimed:mets, muru, lill, puu,pddsas; taimede kasvukohad ja vajadused, nende
vilimus, kasv ja areng

* teraviljad-nisu, rukis,oder, kaer;



* aedviljad- redis, kurk,hernes, tomat, kapsas, kartul, kaalikas,peet,
* aedmarjad:sostar, tikker, aedmaasikas,
* puud: kask, vaher, kuusk,haab,sanglepp,saar,toomingas,pihlakas,jalakas,
ménd,tamm,sirel dunapuu,pirnipuu, kirsipuu,;
e lilled:lumikelluke,mirtsikelluke,sinilill,krookus, iilane,vailill, tulp,
nartsiss,karikakar, rukkilill,pddsusilm,aster;lillede kasvukohad ja vajadused , nende
vilimus, kasv ja areng;
* putukad:lepatriinu,sipelgas ja sipelgapesa,mesilane ja mesilastaru,liblikas
* roomajad:nastik,réstik,tigu,vihmauss,sisalik kapsauss,nende mitmekesisus ja
iseloomulikud tunnused , nende elu erinevatel aastaaecgadel ja erinevates
keskkondades(maismaa, vesi, 0hk , muld) , nende eluks vajalikud tingimused
* veekogud :meri, jogi, jarv (Soome laht, Eru laht, Loobu jogi, Kdsmu jérv),
veekogude erinevused.
* ldunamaa loomad:kaamel, 16vi, tiiger,elevant,kaelkirjak,ahv,sebra
* pdhjamaa loomad:jddkaru, hiiljes,pohjapdder
2.MUUTUSED LOODUSES
aastaegade vaheldumine (stigis,talv, kevad,suvi),ilmastikunihtused
(paikesepaiste,udu,vihmasadu,lumi, rahe, sula, dike,vikerkaar,torm),00 ja pdev
(hommik, ennelduna, keskpéev, pealelduna, dhtu, kesk66,60),nddal ja
nddalapédevad, aastaring ja nende vaheldumine ja sellega seotud muutused
looduses;pdhjatuul, Idunatuul, tuuleiil; inimese tegevused eri
aastaaegadel(seemnete kiilvamine,taimede istutamine, pdldude
kiindmine,mererannas paevitamine, ujumine
3. ELUS-JA ELUTA LOODUS
valguse, soojuse,vee ja ohu tdhtsus, elukooslused: mets,soo, raba, niit
4. INIMESE MOJU LOODUSELE
t00d looduses,rahvakalender ja esivanemate looduskésitlus,loodus- ja
keskonnahoidlik, sdistev eluviis
(priigi, joogivesi, elekter,kodutud loomad)

* Tehiskeskkond
1. EHITISED
kodumaja (eramu, korrusmaja) talu , lasteaed, koolimaja, kauplus, kirik,
tervisekeskus, ujula
2. KODUMASINAD
tdnapdeval kodus olevad kodumasinad —kell, pliit, kiilmkapp, kohvimasin,
mikser, vahusti, kodgikombain,pesumasin, mikrolaineahi,arvuti ,vanaaja
tooriistad (Kolgakiila Talumuuseum)
3. JAATMED
priigi sorteerimine (olmepriigi, klaas, tetra, paber ,kahjulikud jaddtmed,
toidujadtmed),taaskasutus, kompostimine.
4. SOIDUKID
erinevad {ihissdidukid- buss,troll, tramm,takso, laev, lennuk,rong; kditumine
ithissdidukis;teetdomasinad (tdnavapuhastusmasin, teerull, liivapuistur,sahk,
priigiauto, kraanaauto, veo- ja sdiduauto);traktor, kombain,eriotstarbelised
autod- tuletdrjeauto, kiirabi- politsei- ja pdésteteenistuse autod; dhu-,vee- ja
maatransport
5. LIIKLUS (VALGUSFOOR JA TANAVA ULETAMINE,

LIIKLUSMARGID JA TURVAVARUSTUS)

litkluseeskirjad,soidu- ja kdnnitee,liitklemine maanteel, erinevad liiklusmargid:
iilekdigurada,konnitee,jalgrattatee,risttee, maantee,bussipeatus,trollipeatus,



trammipeatus,0ueala, arstiabi;helkurid,helkurpaelad, turvavoo, turvaiste,kiiver,
pOlve- ja kdekaitsmed.

3.1.3. Valdkonna —-Mina ja keskkond tegevuste korraldamisel ja kavandamisel

3.1.3.

(vt.lisa)

temaatika valitakse lapse igapdeva limbritsevast elust

teemasid ja objekte valides ldhtutakse koduloolisuse printsiibist

last suunatakse méarkama loodust enda timber ning suhtuma {imbritsevasse
austavalt

olulised tegevused selles valdkonnas on vaatlemine,
vordlemine,rithmitamine,seostamine, jareldamine, kiisimine ja kiisimustele
vastuste otsimine

teadmisi omandatakse tegutsedes

luuakse soodne keskkond sotsiaalseks suhtlemiseks, et kujundada heasoovlik
kditumine nii tdiskasvanute kui ka eakaaslastega

omandatakse eesti rahvatraditsioone ja —kombeid

16imitakse vordlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist, vestlemist,
ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust

oppimisel kasutatakse erinevaid dppetegevusi: Oppekiik, katsed, uurimused,t6o
looduses, looduse opperajad, matkad, piknikud, vaatlus, vestlus, arutelu,
kuulamine, jutustamine,ettelugemine, praktiline tegevus, miangud,
dramatiseeringud, peod,nditused

3, 5 ja 7 aastaste laste eeldatavad tulemused valdkonnas Mina ja keskkond

3.2. Valdkond-Keel ja kone

3.2.1. Eesmiirgid

tuleb toime igapdevases suhtlemises

kasutab kones diget hddldust

kasutab kdnes sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust
tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu

on omandanud lugemise ja kirjutamise esmased oskused

3.2.2. Sisu

keelekasutus:hddldamine, sOnavara, grammatika
suhtlemine,jutustamine ja kuulamine
lugemine ja kirjutamine,lastekirjandus

3.2.3. Valdkonna Keel ja kone tegevuste kavandamisel ja korraldamisel

* ldhtutakse pohimdttest, et kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane
arendamine, kus Opetatakse last kasutama uusi sonu, sonavorme, lausemalle

» peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse koikides tegevustes-mingimine,
kielised tegevused , muusikategevused ja kdik muud igapidevatoimingud

» lapsele luuakse keskkond, kus ta kuuleb teiste konet ja ta saab ka ise konelda, laps
Opib rddkima reaalsetes olukordades

* suunatakse lapsi ettelugemise, jutustamise, dramatiseerimise , joonistamise ja teiste
tegevuste kaudu hindama kirjandust

* toetatakse igati lapse lugemishuvi

* Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmasi oskusi seostatult miangude ja muude
igapdevatoimingutega



3.24.

3,5 ja7 aastaste laste eeldatavad tulemused valdkonnas Keel ja kone (vt.lisa)

3.3. Valdkond-Matemaatika

3.3.1. Eesmirgid

riihmitab esemeid tihe-kahe tunnuse alusel

vordleb esemete hulki

jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse jargi

tunneb lihtsamaid ajamdisteid

kirjeldab ja jérjestab oma pdevategevusi

mdtestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas
moistab modtmistegevust ja olulisemaid mdotihikuid
suudab kirjeldada timbritsevat ruumi kujundimdistete abil
ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes

3.3.2. Sisu

hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine
suurused ja mddtmine
geomeetrilised kujundid

3.3.3. Valdkonna Matemaatika tegevuste kavandamisel ja korraldamisel

innustatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama ning selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemetes
erinevusi ja sarnasusi ning oskab esemeid jirjestada, riihmitada ja loendada
harjutatakse last mddrama enda asukohta timbritsevate esemete suhtes,
orienteeruma ajas ning kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks
seostatakse ming , vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga,
ergutades sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-,
nidgemis,haistmis- ning kompimisasitingut

sunnatakas last iimbritsevat matemaatiliselt kirjeldama(arvud,
modtithikud,kujundite nimetused, suurused jne.)

toetatakse iildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist erinevates objektides ja
sarnaste ja erinevate tunnuste ning omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise
ja sonastamise kaudu

3.3.4. 3,5 ja7 aastaste laste eeldatavad tulemused valdkonnas Matemaatika (vt.lisa)

3.4.Valdkond-Kunst

34.1.

Eesmiirgid

tunneb rd0mu loovast eneseviljendusest

kujutab isikupéraselt timbritsevaid objekte ja siindmusi ning oma kujutlusmaailma
vaatleb, kirjeldab ja kujundab imbritsevat ning tarbeesemeid

kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja —votteid
kasutab materjale ja to0riiistu ohutult ning sihipdraselt

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab ndhtut

Sisu

kujutamine ja vdljendamine:mdtete ning tunnete edasiandmine nihtaval kujul
kujundamine:objektile vormi,kuju ja esteetilise lisavairtuse andmine
tehnilised oskused:voolimine,joonistamine,maalimine, meisterdamine



kunstiteoste vaatlemine,vestlused kunstiteostest ja kunstist

3.4.3. Valdkonna Kunst tegevuste kavandamisel ja korraldamisel

3.4.4.

antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning viljendada
oma maailmanédgemist

suunatakse last jdlgima kaaslasi pdeva jooksul vabas ja konkreetses tegevuses,
vaatlema timbritsevat looduses ja tehiskeskkonnas, viljasdidul ettevotetesse voi
taludesse ning saadud tdhelepanekuid voolides, joonistades, maalides ja
meisterdades

kasutatakse teemasse sisseelamiseks méangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu
lugemist

arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha
katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud
oskusi rakendada ning loovalt kombineerida

julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekeskistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jalgides,
et sdiliks tema isiskupdrane véljendusviis

korraldatakse kunstitegevusi ka dues ning kasutatakse kunstitegevust teiste
valdkondade dppe- ja kasvatustegevuse osana, joonistatakse nii paberile , kivile,
puidule kui ka liivale voi kombineeritakse erinevaid materjale

innustatakse last tehtut analiilisima ja arutlema , miks kujutas ta esmeid, ndhtusi
just sellisel viisil, mis materjale ja tehnikaid ta kasutas ning kuidas to6ga rahule
jai. Kaaslasrte toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui
analiiiisitakse nii laste tdid kui ka kunstiteoseid ning pdhjendatakse oma hinnangut

3, 5 ja 7 aastaste laste eeldatavad tulemused valdkonnas Kunst (vt.lisa)

3.5. Valdkond-Muusikadpetus

3.5.1.

3.5.2.

Eesmirgid
tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest
suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale
suudab ennast loovalt véljendada laulmise , litkumise, tantsimise ja pillimingu
kaudu
suudab musitseerida nii koos kui ka iiksi

Sisu
laulmine
muusika kuulamine
muusikalis-riitmiline litkumine
pillimédng

Valdkonna Muusikadpetus kavandamisel ja korraldamisel

on esikohal aktiivne ja emotsionaalne muusikaalane tegevus

kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning vairtushinnanguid

arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ja toetutakse edualamusele ja
tunnustusele

kasutatakse muusikat 16imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades



* muusika on igapdevaelu osa nii argi- kui ka pidulike siindmuste puhul

* seostatakse iiksteisega muusika kuulamine , laulmine , pillimdng, muusikalis-
ritmiline litkumine, méngud ja tantsud

* muusikapalade (laulude, muusika kuulamise palade, tantsude ja méngude,
illilugude) valikul arvestatakse laste huve ning ea- ja joukohasust

3.5.4. 3,5 ja7 aastaste laste eeldatavad tulemused valdkonnas Muusika (vt.lisa)
3.6. Valdkond-Liikumine

3.6.1. Eesmiirgid
* tunneb litkkumisest rddmu ja tahab liikuda
* suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel
* tegutseb aktiivselt koos ja tliksi
* moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele
* jérgib esmaseid hiigieeni — ja ohutusnoudeid
3.6.2. Sisu
* liikumisalased iildteadmised
e pdhilitkkumised
* litkumisméangud
* erinevad spordialad
* tants ja riitmika

3.6.3. Valdkonna Liikumine kavandamisel ja korraldamisel

* arvestatakse ,et pohilitkumised eeldavad igapédevast suunamist

* liigutusoskused, litkkumisosavus ja teised liikumisvoimed kujunevad ja arenevad
tegevusi regulaarselt korrates

* rikastatakse lapse litkkumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike
litkumisviisidega(jalgrattasdit, suusatmine,uisutamine, ujumine)

» peetakse oluliseks kdlbeliste pohimdtete ja enesekindluse kujundamist-kui kehalisi
harjutusi tehakse korrapiraselt, kujunevad ka positiivsed iseloomuomadused

* ergutatakse last oma oskusi, voimeid ja koost66d hindama, arvestama, oma
emotsiooone kontrollima ja valitsema ning moistma iihe voi teise kehalise harjutuse
vajalikkust

» arendatakse pdhilitkumisi , koordinatsiooni, riihti, tasakaalu, liikumisvdimet ja
peenmotooorikat(tdpsust,ndo- ja sdrmelihaste kontrollimise oskust) ning antakse
tagasisidet

3.6.4. 3,5 ja7 aastaste laste eeldatavad tulemused valdkonnas Liikumine (vt.lisa)
Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuse kaupa (vt.lisa)

Laste arengu eeldatavad tulemused esitatakse dppekavas alljargnevalt:
e 3-4,4-5,5-6 ja 6-7 aastase lapse eeldatavad iildoskused:
* minguoskused
* tunnetus- ja Opioskused
* sotsiaalsed ja enesekohased oskused
e 3, 5ja7 aastaste laste eeldatavad tulemused eraldi kdikide dpivaldkondade juures



S.

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Lasteaia dppe-kasvatustegevuse aluseks on lasteaia dppekava, mille kinnitab dppendukogu ja
hoolekogu ettepanekul lasteaia-algkooli juhataja. Lasteaia Oppe-kasvatustood juhib
oppendukogu.

5.1.

Oppeaasta algab 1.septembril ja kestab kuni 31.augustini.

lasteiaias on suvepuhkus 1.-31.juulini, mil lasteaed on laste vastuvotuks suletud ja
personal on puhkusel.

suvekuudel juunis ja juulis toimub dppeaasta jooksul dpitu kordamine , dpitakse
méngulise tegevuse kaudu dues, looduses,metsas, niidul , joe ja mere déres, viibitakse
enamus ajast dues.

lasteaed on avatud 10 tundi pievas , lasteaed-avatakse kell 7.30 hommikul ja
suletakse kell 17.30 dhtul

riihma Oppe-kasvatustegevuse planeerimisel on kavandatavaks perioodiks tliks kuu
labiva teemaga koikides valdkondades ja iiks nédal detailsema planeeringuga.
planeerimisel esitatakse kavandatava perioodi temaatika, dppesisu , tegevused ja
eesmargid.

vajadusel koostatakse erivajadustega lapsele individuaalne arenduskava

Opetaja teeb kokkuvotteid tegevustest lastega Koolieelse 0ppe- ja kasvatustegevuse
paevikus igapdevaselt.

Lasteaia pidevakava

2-7 aastaste laste liitrlihma paevakavas on arvestatud erivanusega laste vajadusi méngule,
oppetegevusele ja pédevasele puhkusele .

7.30-8.30 Laste saabumine

8.30 Hommikusook

9.00-9.15 Hommikuring

9.15-11.20 Tegevused vastavalt vanusele ja tegevusplaanile
11.20-12.30 Laste viibimine vérskes 0hus

12.30 Ldunasdok

13.00-15.00 Péevane uinak

15.00-17.00 Maingulised tegevused ja individuaalne t60 lastega
15.30 Oode

17.00-17.30 Laste viibimine vérskes 0hus ja lasteaiast lahkumine
5.2. Lasteaia kodukord

Lasteaeda tuleb puhas, korrastatud tervete riietega laps

Tiidrukutel on pikad juuksed kinni pandud

Toas on vajalikud sisejalandoud, dues dueriided

Lapsel on riietuskapis voimlemisriided- T-sérk, piiksid,libisematu tallaga sokid voi
voimlemissussid




Kevadel ja stigisel on vajalikud spordiriied dues toimuvate kehalise kasvatuse tundide
jaoks

Lapsel on 1dunauinakuks magamisriided

Lapsel on kapis kamm,taskuritik, tiidrukutel patsikumme

Reedeti on lasteias méinguasjade pdev, mil laps voib kaasa votta koduseid médnguasju,
keelatud on modgad, piistolid, noad ja muud ohtlikud asjad. Oma méanguasjade eest
vastutab iga laps ise.

Lasteaia tegevuste plaan ja planeerimine

Lasteaia tegevused planeeritakse alljargenvalt:

igal kuul on oma teema,planeerimisel seatakse eesmirgid ja tegevused vastavalt kuu
teemale l0imides koik tegevused omavahel.

september * Kooli — ja lasteaiakuu
oktoober e  Kodukuu
november e Tervisekuu
detsember e Joulukuu
jaanuar * Talvekuu
veebruar e Kodumaakuu
marts  Kevadkuu
aprill * Liikluskuu
mai e Looduskuu
juuni * Suvekuu
august * Lodikuskuu

» ldhtudes kuu teemast kavandavad lasteaia dpetajad detailsema tegevuskava terveks
kuuks,kus mérgitakse dra eesmérgid,temaatika, dppesisu ja —tegevused.
* rithma Oppe- ja kasvatustegevus viiakse 14bi turvalises ning erinevaid oppimise

voimalusi pakkuvas keskkonnas.

kogu lasteaia Oppetegevus seotakse kodukoha inimeste, looduse ja asutustega.
Opitavaga tutvutakse loomulikus keskkonnas.

tegevus 2-4 aastastele lastele kestab kuni 20 minutit

tegevus 5-6 aastastele lastele kestab kuni 35 minutit

tegevuste sagedus on lahti kirjutatud alljargnevas tabelis

hommikuringi temaatika on seotud valdkonnaga Mina ja keskkond
tegevuskava kinnitab lasteaia juhataja.

2-4 aastased 5-6 aastased
esmaspiev hommikuring hommikuring
muusikadpetus matemaatika
matemaatika kunst
muusikadpetus

teisipiev hommikuring hommikuring




litkumine matemaatika
kunst litkumine
kunst
kolmapiev hommikuring hommikuring
keel ja kdne litkumine
kunst kunst
keel ja kdne
neljapéev hommikuring hommikuring
liikumine keel ja kdne
kunst litkumine
kunst
reede hommikuring hommikuring
muusikadpetus kunst
kunst muusikadpetus

6. Lapse arengu jilgimine

6.1.

6.2.

Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimétted.

lapse arengu analiiiisimine ja hindamine on oluline lapse eripdra mdistmiseks,
erivajaduste viljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning
oppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks.

lapse arengu hindamine on osa igapdevasest dppe- ja kasvatusprotsessist

lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad tildoskused: manguoskused, tunnetus- ja
Opioskused, sotsiaalsed oskused, enesekohased oskused, ning dppe- ja
kasvatustegevuse valdkondade tulemused.

lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, vdartustades saavutatut ning tunnustades
lapse igapédevast toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

lapse arengu hindamisse on kaasatud lapsevanem, Opetaja, muusikadpetaja, Opetaja
abi, logopeed.

Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise korraldus.

vaatlemine,jdlgimine, fikseerimine, dokumenteerimine, ,laste toode analiilisimine,
vestlus, intervjuu, testid

arengumapi koostamist alustatakse lapse lasteaeda tulekul

arengutabeli tditmine iiks kord aastas lapse stinnipdevakuul

arengu kirjeldamine , lapse arengu kirjeldus koostatakse {liks kord aastas lapse
stinnipaevakuul

arenguvestlusel liks kord aastas koos lapsevanemaga lapse stinnipdevakuul on aluseks
arengu kirjeldamine kindlate kriteeriumide (arengutabel)alusel

riihma laste arengu ja tegevuse analiilisimine — Oppeaasta 10pus —annab aluse uue
dppeaasta too planeerimisele




* lastevanematele tutvustatakse laste arengu hindamise pohimaétteid ja korraldust
lastevanemate koosolekul septembris

7. Erivajadustega laste arengu toetamine

» erivajadustega laps on laps, kelle voimetest, terviseseisundist (keha-, kone-,meele- voi
vaimupuuetega ning eriabi voi erihooldust vajavad lapsed), keelelisest ja kultuurilisest
taustast ning isikuomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha
muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas vai rithma tegevuskavas.

* vajadusel koostavad riihma pedagoogid dppeaasta algul koostdos logopeedi jt
spetsialistidega ning lapsevanemaga erivajadusega lapsele individuaalse arengukava.

» vihemalt iiks kord Oppeaastas tehakse kokkuvote arenduskava rakendumisest,
arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

* kokkuvote lapse arenduskava rakendumisest arutatakse 1dbi lapsevanemaga
arenguvestlusel ning vajadusel kavandatakse lapsele uus individuaalne arenduskava

8. Lapsevanematega koostoo

» lasteasutuse pedagoogid teevad lapsevanemaga koost66d, mis pohineb dialoogil,
vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.Lapsevanema esmased partnerid lasteaias on
lasteaia Opetajad.Vajadusel kaasatakse lapsevanema voi Opetaja ettepanekul ja
lapsevanema ndusolekul teisi lasteaia spetsialiste.

» lasteaia Opetaja teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja dppimisest ning
Oppe- ja kasvatustegevuse korraldusest.

» lapsevanemat teavitatakse lapse arengust ja dppimisest iga —aastasel arenguvestlusel,
lapsevanemal vdimaldatakse osaleda oma lapse dppe- ja kasvatusprotsessi
kavandamisel arvestades lapse eripdra. Lapsevanema soovi korral teavitatakse teda
lapse arengust ja Oppimisest sagedamini kui tiks kord aastas.

» lasteaia Opetaja loob lapsevanemale voimalused saada tuge ja ndu dppe- ja
kasvatustegevustes.

* lapsevanemal voimaldatakse osaleda oppe- ja kasvatusprotsessi ldbiviimises, ta voib
lasteasutuse juhataja nousolekul ja kokkulepitud ulatuses, arvestades lasteasutuses
kehtestatud paevakava, osaleda oma lapse tegevuste toetamisel.

* lapsevanemal vdimaldatakse anda tagasisidet lasteasutuse todle

1. vahetult riihma Opetajale
2. vahetult lasteaia juhatajale
3. lastevanemate rahulolu uuringute kaudu

9. Oppekava uuendamise ja tiiendamise kord

Lasteaia dppekava uueneb pidevalt 1dhtudes sisehindamise tulemustest, kus kajastatakse dppe-
ja kasvatustegevuse mdjusust laste arengule, méngule ja dppimisele.

Oppekava rakendumist analiiiisitakse 1 x dppeaastas kokkuvdtete tegemisel dppeaasta 15pus
Ooppendukogu koosolekul, toovestluste kdigus Opetajatega, sischindamise kéigus.

Oppekava uuendamise aluseks on lapsevanemate, hoolekogu , dppendukogu ja lasteaia
Opetajate ettepanekud.

Vihasoo Lasteaia dppekava muudatused kinnitab oma késkkirjaga lasteaia juhataja.



